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Назва освітньої галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

1-А 
(інклюзив
ний),  
1-Б, 1-В 

2-А 
(інклюзив
ний), 
2-Б, 2-В 
(інклюзив
ний) 

3-А 
(інклюзи
вний), 
3-Б 

4-А 
(інклюзи
вний),  
4-Б 

Інваріантний складник 
 

  
Мовно- літературна  
  

Інтегрований курс 
«Українська мова. 
Навчання грамоти» 

7+1 - - - 

Українська мова - 3+1 3+1 3+1 

Читання - 4 - - 

Літературне читання - - 4 4 

Іноземна (англійська) 
мова 

2 3 3 3 

Математична Математика 4 4 5 5 
Природнича, громадян-
ська й історична, cоці-
альна, здоров’язбережу-
вальна галузі 

«Я досліджую світ» 3 3 3 3 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 1 
Образотворче мистецтво 1 1 1 1 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 1 1 
Інформатична Інформатика - 1 1 1 
Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 3 

Разом (без урахування фізкультури) 19+1 21+1 22+1 22+1 

Варіативний складник     

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня 20(+3) 22(+3) 23(+3) 23(+3) 

Сумарна кількість навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету (без урахування поділу на 
групи) 

23 25 26 26 



Навчальний план для 5-8 класів (НУШ) 
з українською мовою навчання  

 
Назва освітньої галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

5-А 
(інк.),  

5-Б  

6-А 
(інк.),  

6-Б 
(інк.) 

7-А,  
7-Б 

(інк.) 

8-А 
(інк.), 

8-Б 

Інваріативний складник 
Мовно- літературна   Українська мова  4 4 3 3 

Українська література 2 2 1,5 1,5 
Зарубіжна література 2 2 1,5 1,5 
Англійська мова 4 4 4 4 

Математична Інтегрований курс «Математика» 5 5 - - 
Алгебра - - 3 3 
Геометрія - - 2 2 

Природнича  Інтегрований курс «Пізнаємо 
природу»/ «Довкілля»  

2 1 - - 

Географія - 2 2 2 
Біологія - - 2 2 
Фізика - - 2 2 
Хімія - - 1 2 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 
безпека та добробут» 

1 1 1 0,5 

Підприємництво і фінансова 
грамотність 

- - - 0,5 

Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс «Вступ до 
історії України та громадянської 
освіти»  

1 - - - 

Інтегрований курс «Історія 
України. Всесвітня історія» 

- 2 2 2 

Громадянська освіта - 1 1 0,5 
Інформатична Інформатика 1 1 1 1,5 
Технологічна Технології 2 2 1 1 

Мистецька 
Музичне мистецтво 1 1 1 - 
Образотворче мистецтво 1 1 1 - 

 Інтегрований курс «Мистецтво» - - - 1 
Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 3 

Разом (без урахування фізкультури) 26 29 30 30 
Варіативний складник  

Друга іноземна (французька) мова 2 2 2 2 
Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження  28 31 32 32 
Загальна кількість навчальних годин, що фінансуються з 
бюджету (без урахування поділу на групи) 31 34 35 35 
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Навчальний план  
для 9 класів  

з навчанням українською мовою і вивченням двох іноземних мов 
 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 
тиждень 

9-А (інк.),  
9-Б (інк.) 

Мови  
і література 

Українська мова 2 
Українська література 2 
Англійська мова 2 
Французька мова  2 
Зарубіжна література 2 

Суспільствоз-
навство 

Історія України 1,5+0,5 
Всесвітня історія 1 
Основи правознавства 1 

Мистецтво Мистецтво 1 
Математика Алгебра  2 

Геометрія  2 
Природознавст
во 

Біологія 2 
Географія  1,5+0,5 
Фізика  3 
Хімія  2 

Технології 
 

Трудове навчання 1 
Інформатика 2 

Здоров’я і 
фізкультура 

Основи здоров’я 1 
Фізична культура 3 

РАЗОМ /БЕЗ ФІЗКУЛЬТУРИ/ 31+1 
Варіативна складова:  
Індивідуальні 
заняття: 

Всього 1 
Англійська мова 0,5 
Українська мова 0,5 

Гранично допустиме  навантаження 33 
Сумарна кількість годин інваріантної і 
варіативної складових 

36 
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